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TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE (Gdo.2) DE LA UNIDAD
ACADÉMICA DE LABoRAToRIoDE PAToLoG¡A cL¡NIcA oRIENTACIÓN

BIOQU¡MICA

1. Proteínas plasmáticas y su estudio en el laboratorio clín¡co. D¡agnóst¡co de gammapatlas

monoclonales.

2. Metabol¡smo de lipoproteínas. Clas¡f¡cac¡ón y diagnóstico de dislipemias-

3. Regulac¡ón del equilibrio ácido-base. Su estud¡o en el laboratorio clfnico,

4. Trastornos h¡droelectrolíticos: d¡agnóstico y clasificación.

5. Trastomos del metabolismo mineral-óseo y su estudio en el laborator¡o clínico

6. El examen de orina y su interpretación.

7. Evaluac¡ón de la func¡ón renal en el laborator¡o clínico. Diagnóst¡co de enfermedad renal crón¡ca y

aguda.

8. Cinética enz¡mát¡ca y enzimología clínica.

9. Estud¡o del metabolismo glucídico. Clas¡f¡cac¡ón y diagnóstico de diabetes.

'10. Hepatopatías. Su estudio por el laborator¡o clínico.

11. Estudio de los micronutrientes en el laboratorio clínico. Diagnóst¡co de anemias carenciales.

12. Alteraciones de la síntes¡s de globinas y hemoglobinopatías.

13. Hormonas hipof¡sarias. Evaluación de los ejes endócr¡nos en el laborator¡o clinico.

14. Hipotiroidismos y hipertiroidismos. Valorac¡ón desde el laborator¡o clínico.

15. Gestión del r¡esgo biológico y prevención de exposiciones ocupac¡onales en el laboralorio clínico.

16. Sistema de gestión de la calidad en el laboratorio clínico: planifcación, ¡mplementación y mejora

continua.

17. Fase preanalítica: sol¡citud, preparac¡ón del paciente, obtenc¡ón y trazabil¡dad de las muestras

clínicas.

18. Control ¡nterno de la calidad y evaluación externa del desempeño en el laborator¡o clín¡co.

'19. Marco regulatorio para la habil¡tación y el funcionamiento de los laboratorios de análisis clín¡cos y la

emis¡ón del carné de control en salud.

20. Pruebas en el punto de atención: implementación, supervis¡ón y aseguram¡ento de la calidad.

PRUEBA PRÁCTICA

La prueba práct¡ca cons¡stirá en la resolución de una v¡ñeta clínica o de un problema de laboratorio

v¡nculado con los contenidos incluidos en el temario teór¡co del concurso.

PRUEBA ESCRITA



A part¡r de la s¡tuac¡ón planteada, el aspirante deberá seleccionar, fundamenlar e ¡ntegrar las

herramientas de laboratorio pertinentes para el estudio del caso. Deberá considerar tanto las pruebas

destinadas a valorar el estado general y el terreno biológico del paciente como los estudios específicos

necesarios para or¡entar, conñrmar o descartar el d¡agnóstico.

Dependiendo de la situac¡ón planteada, la prueba podrá inclu¡r:

. selección e interpretación de pruebas de valoración general del paciente, incluyendo

parámetros hematológicos, bioquímicos, ¡nflamator¡os, inmunológicos u otros que resulten

pertinentes;

r selección de pruebas específicas dirigidas al diagnóstico etiológ¡co, sindrómico o diferencial;

r planificación de los estudios y selecc¡ón de las muestras clínicas adecuadas; . ejecución o

demostración de una técnica de laboratorio;

o manejo de equ¡pam¡ento y técnicas de uso habitual;

. interpretación integrada de los resultados de laboratorio, en relación con los datos clínicos y

ep¡demiológicos;

. ident¡f¡cac¡ón de pos¡bles errores, interferencias o limitaciones en las fases preanalítica,

analítica y postanalít¡ca;

r aplicación de procedimientos de control y gestión de la cal¡dad; . elaboración de

conclusiones, recomendaciones e informes pert¡nentes.

La prueba deberá desarrollarse con carácter docente. El aspirante deberá exponer de forma clara,

ordenada y fundamentada el razonam¡ento empleado, explicar los principios, ind¡caciones y

l¡m¡taciones de las metodologías utilizadas y demostrar capacidad para transm¡tir estos conocimientos

a estudiantes de grado o posgrado.

Se valorarán especialmente la ¡ntegración entre la valoración general del paciente y las pruebas

diagnósticas específicas, la adecuada correlación clínico.laboratorial, la correcta jerarqu¡zación de los

hallazgos, la capacidad para resolver problemas propios de la práctica del laborator¡o y la claridad de

la comunicación docente.
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