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TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE (Gdo.2) DE LA UNIDAD
ACADEMICA DE LABORATORIODE PATOLOGIA CLINICA ORIENTACION
BIOQUIMICA

PRUEBA ESCRITA

1. Proteinas plasmaticas y su estudio en el laboratorio clinico. Diagnéstico de gammapatias
monoclonales.

2. Metabolismo de lipoproteinas. Clasificacion y diagnéstico de dislipemias.

3. Regulacién del equilibrio acido-base. Su estudio en el laboratorio clinico.

4. Trastornos hidroelectroliticos: diagnoéstico y clasificacion.

5. Trastornos del metabolismo mineral-éseo y su estudio en el laboratorio clinico

6. El examen de orina y su interpretacion.

7. Evaluacion de la funcién renal en el laboratorio clinico. Diagnéstico de enfermedad renal crénica y
aguda.

8. Cinética enzimatica y enzimologia clinica.

9. Estudio del metabolismo glucidico. Clasificacion y diagnostico de diabetes.

10. Hepatopatias. Su estudio por el laboratorio clinico.

11. Estudio de los micronutrientes en el laboratorio clinico. Diagnéstico de anemias carenciales.

12. Alteraciones de la sintesis de globinas y hemoglobinopatias.

13. Hormonas hipofisarias. Evaluacién de los ejes endécrinos en el laboratorio clinico.

14. Hipotiroidismos y hipertiroidismos. Valoracién desde el laboratorio clinico.

15. Gestion del riesgo biolégico y prevencion de exposiciones ocupacionales en el laboratorio clinico.
16. Sistema de gestion de la calidad en el laboratorio clinico: planificacién, implementacion y mejora
continua.

17. Fase preanalitica: solicitud, preparacién del paciente, obtencion y trazabilidad de las muestras
clinicas.

18. Control interno de la calidad y evaluacién externa del desemperfio en el laboratorio clinico.

19. Marco regulatorio para la habilitacion y el funcionamiento de los laboratorios de andlisis clinicos y la
emision del carné de control en salud.

20. Pruebas en el punto de atencién: implementacion, supervision y aseguramiento de la calidad.

PRUEBA PRACTICA

La prueba practica consistira en la resolucién de una vineta clinica o de un problema de laboratorio

vinculado con los contenidos incluidos en el temario tedrico del concurso.



A partir de la situacion planteada, el aspirante debera seleccionar, fundamentar e integrar las
herramientas de laboratorio pertinentes para el estudio del caso. Debera considerar tanto las pruebas
destinadas a valorar el estado general y el terreno biolégico del paciente como los estudios especificos
necesarios para orientar, confirmar o descartar el diagnostico.

Dependiendo de la situacion planteada, la prueba podra incluir:

e seleccion e interpretacién de pruebas de valoracién general del paciente, incluyendo
parametros hematolégicos, bioquimicos, inflamatorios, inmunolégicos u otros que resulten
pertinentes;

e seleccion de pruebas especificas dirigidas al diagnéstico etiolégico, sindrémico o diferencial;

e planificacion de los estudios y seleccién de las muestras clinicas adecuadas; * ejecuciéon o
demostracion de una técnica de laboratorio;

e manejo de equipamiento y técnicas de uso habitual;

e interpretacion integrada de los resultados de laboratorio, en relacién con los datos clinicos y
epidemiologicos;

e identificacion de posibles errores, interferencias o limitaciones en las fases preanalitica,
analitica y postanalitica;

e aplicacién de procedimientos de control y gestion de la calidad; « elaboracion de

conclusiones, recomendaciones e informes pertinentes.

La prueba debera desarrollarse con caracter docente. El aspirante debera exponer de forma clara,
ordenada y fundamentada el razonamiento empleado, explicar los principios, indicaciones vy
limitaciones de las metodologias utilizadas y demostrar capacidad para transmitir estos conocimientos
a estudiantes de grado o posgrado.

Se valoraran especialmente la integracion entre la valoraciéon general del paciente y las pruebas
diagnosticas especificas, la adecuada correlacién clinico-laboratorial, la correcta jerarquizacion de los
hallazgos, la capacidad para resolver problemas propios de la practica del laboratorio y la claridad de
la comunicacién docente.
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